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AVENTURE

UNE BELLE HISTOIRE

DANS LES DUNES
DU DESERT MAROCAIN.




DES GAZELLES

Voici le résumé de notre parcours lors du 24¢me Rallye Aicha des Gazelles qui s'est
deroulé du 14 au 29 mars 2014 dans le désert marocain.
Une 6°™ participation commune pour notre équipage composé de Delphine
Bichoffe et Christine Hunka. Retour sur des moments intenses qui laissent

AeS SOUVENIrS IMPETISSADIES.  resosphis seroto s o

14 MARS DEPART OFFICIEL
TROCADERO

Nous arrivons au Trocadéro 8 h pétantes,
impatientes de dévoiler enfin la décoration de
notre Gazou (petit nom de notre 4X4). Au pied
de la tour Eiffel, il dénote franchement avec
ses décors enneigés, ses surfeuses et son ours
polaire malicieux,

Le public nous complimente sur notre
monture, nous pose beaucuup de questions, et
la journée passe a une vitesse folle !

19 MARS PROLOGUE

JUSTE UNE FORMALITE |

Boussole ok ... Carte ok ... Road-book ok ...
Christine ok ... Delphine ok ... contact ...
“'est parti ! Nous trouvons toutes les balises
rapidement, et facilement, de quoi nous mettre
>n confiance |

sur la ligne d’arrivée, un dernier au revoir a
10s proches, et nous rendons nos téléphones
»ortables, nous voici « coupées du monde
rendant 8 jours.

Une invitée surprise arrive en méme temps que
nous sur le bivouac : c’est la tempéte de sable !
Les toiles de tentes claquent comme des voiles
de bateau, et le sable s'infiltre partout, jusque
dans nos duvets. Peeling assuré : la nuit va étre
courte !

20 MARS ETAPE 1
GROSSE FRAYEUR |
Coup de flip a la premiére balise trouvée : nous
ne sommes pas en possession notre feuille
de pointage ! Le pointeur nous demande de
retourner la chercher au bivouac, ce qui est
synonyme pour nous de 20 km aller-retour, soit
20 points de pénalités | Autant dire que I'étape
est ratée avant méme de I'avoir commencée !
Heureusement, le directeur de course, joint
radio, trouve une solution alternative

>st un oubli du PC course qui ne nous a

ieux sésame la veille,

penalités, un peu fébriles,
motivées, et ce sera carton plein
mier jour.

tine Hunka Phetes Maiznga 2014 & DR

Z1 MARS ETAPE 2

CHOUX FLEURS AU MENU |

Les « choux fleurs » sont des boules de lichen
qui ressemblent étrangement a des brocolis

et qui sont gorgées de sable, ce qui les rend
dures comme du béton. 1| vaut mieux les éviter
sous peine d'abimer sérieusement le 4X4,
L’étape du jour en est truffé, avec en prime des
pierres, des herbes 4 chameau, des oueds et de
nombreuses failles. Si on ajoute 4 cela peu ou
pas de reliefs alentours, et un peu de brume,
difficile de garder un cap dans ces conditions !
Nous aurons malgré tout toutes les balises, avec
une mention particuliere pour la derniére, que
nous avons choisi de trouver au cap sans passer
par la piste, ce qui nous oblige 4 descendre

une falaise assez scabreuse. Grosses gouttes de
sueurs et ouf de soulagement arrivées en bas. .,

22 MIARS ETAPE 3

LES DUNES DE MERZOUGA

Elles sont majestueuses, posées 14, au milieu
de nulle part, ce sont les plus hautes dunes




d’Afrique de I'Ouest. Leur sable ocre
sous un ciel bleu turquoise :

plus difficile, celui qui peut faire gagner
des plac assement, Grace a la pluie quia
rendu le sable porteur, nous trouvons toutes les
balises et surfons sur les dunes avec une grand
facilité. Puis, nous enchainons ver

variés et magnifiques. Succession d’oueds, de
palmiers et de montagnes rouges et noi
semblent veiller sur n

de pierre. Nous complétons notre feuille
pointage avec les petites étiquettes et prenons la
direction d’'un nouveau bivouac.

23/24 MARS ETAPE 4
(MARATHON)

LES GAZELLES ONT DU CCEUR

C'est a la derniére balise de la premiére journee
de cette étape marathon que nous découvrons,
a coté de la balise, la caravane “cceur

de gazelles ne NOUS SOMMes en avance

LE SABLE OCRE SCINTILLE
SOUS UN CIEL BLEU
TURQUOISE. MAGIQUE.

sur le timing, nous en profitons pour leur
rendre une petite visite. Tout est bien organi:
I'accueil, la répartition des consultations et
des dons. Médecins généralistes, ophtalmos,
i gynécos, pharmaciens... Tous
s"activent pour dispenser des consultations
opulations locales. La file d'attente des

patie st longue et néanmoins calme, certains
ont parcouru plusieurs km a pied pour venir
jusqu’a “co Pour beaucoup
d’entre eux, isite annuelle chez
le médecin.

ure plus tard,
trés émues, pou pied de la
balise 7, que lider que

le lendemain matin car elle n’est pas encore
ouverte. Nous nous décrassons a l'abri des
regards indiscrets, aprés avoir « bricolé » une
douche de fortune entre les porti

4x4 al'aide de plaques de désensablage et de
serviettes. La seule chose que nous n’avons pas
prévue ¢ ére vienne tourner
juste au-dessus de Christine en pleine toilette
alors que notre « douche » n'a pas de toit...
Nous passons une agréable soirée sous la voos
étoilée : moment privilégié de repos et de
partage entre gazelles.

Le lendemain, nous repartons au cap au lever
du soleil, et engrangeons toutes les balises
difficultés majeures.




Delphine et Christine
finissent le Rallye des Gazelles
a la 5eme place!

25/26 MARS ETAPES

(MARATHON) 2AC A SABLE #2
_ette seconde ctape marathon est la plus difficile

1ouveau le parcours

jue, dans les dunes

v est tres different

e, brilant et mou

ir validé les 2

de sortir au cap au

ertes plus facile, mais

Les dunes font des

: moins en moins

s devons jouer de la pelle et des

de desensablages pour nous sortir de

able se leve des notre sortie des

i ne rend pas la navigation facile :
une purée de poix ou il est
impossible de voir un dromadaire 4 10 m, et
encore moins les reliefs. Aucun point de repere
possible. A I'issue de nos galéres, nous validons
neanmoins les 14 balises de I'étape.

dunes, ce g

on évolue d

embre 2014

27 MARS ETAPE 6

CAILLOUX A LA SAUCE CHAMPAGNE
Des cailloux a perte de vue, des noirs, des rouges, des
gris, des petits, des moyens, des gros, et méme un trés
gros sur lequel notre Gazou s'‘échoue lamentablement
tout en douceur aprés une faute d'inattention !
Coincées a flanc de montagne sur notre rocher,

nous devons absolument dégager la voiture pour
poursuivre ... Nous bataillons un bon moment sans
succes, le rocher semble vraiment scellé au sol. Nous
décidons de tenter de le dégager a 'aide d’une sangle.
Nous arrivons & le riper petit a petit hors de notre
4X4 ... Ouf, nous pouvons repartir et notre 4x4 est
intact !

Nous enchainons toutes les balises au cap jusqu’a

la derniére au pied de laquelle, nous ouvrons le
champagne sur le toit de notre 4x4 | Moment intense
etlarmes d'émotion. C'est le premier rallye ot nous
avons enfin validé toutes les balises !

Etle classement alors ¢ Apres un parcours régulier,
nous terminons notre rallye assez fieres de notre
57 place.

Nee le 31/12/1971
a Clermont Ferrand
Responsable
commerciale chez
Overscan, agence

de communication
multimédia & digitale.
Premier rallye des
Gazelles en 2008.

CHRISTINE
HUNKA

Née le 9/05/1964

au Mans

Evaluatrice communication
scientifique chez I'Oréal.
Premier rallye des Gazelles
en 2007.




